A IGREJA EM AFRICA
PERANTE A PANDEMIA DO VIH/SIDA:

“A nossa oracao é sempre feita com muita esperanca
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Caros irmaos e irmas na fé,
Caros amigos, crentes como nos e todas as pessoas de boa vontade,

“Que Deus, nosso Pai, e Jesus Cristo, nosso Senhor, vos déem felicidade e paz!” (1

Cor. 1:3).

NGs, Cardeais, Arcebispos e Bispos de Africa e Madagascar, saudamo-vos na fé e
com muito afecto. Reunidos na 132 Assembleia Plenéaria das nossas Conferéncias
Episcopais de Africa e Madagéascar (SCEAM), debrugamo-nos sobre a pandemia do
SIDA e as suas terriveis consequéncias. Ao fazé-lo, estabelecemos uma comunhé&o
muito estreita convosco, caros irmaos e irmas infectados e afectados pelo VIH/SIDA,

e também com todos aqueles que se sentiram motivados para se juntarem ao
combate contra o flagelo do SIDA.

Estamos solidarios.

“Assim como o corpo é um sO e tem muitas partes e todas elas, apesar
de muitas, formam um so corpo, assim acontece também com Cristo.”

(1 Cor. 12:12).

Esta imagem eloquente exprime bem a solidariedade que sentimos para com
todos aqueles que sofrem, mas em especial em relacdo a v0s, N0Ss0s irmaos

e irmds cristaos, que sdo um so6 corpo, com milhdes de pessoas que
constituem as comunidades de Africa e Madagascar. E a vés que

apelamos para que se unam para confrontar a pandemia cuja gravidade

ninguém pode ignorar.

Que esta solidariedade seja correspondida por um conhecimento
apurado da gravidade da ameaca que temos perante nds. Milhdes de

vidas ja foram desperdicadas prematuramente, ha familias inteiras desfeitas e
um numero incontvel de criancas que ficaram 6rfés e/ou infectadas pelo VIH.

E sao elas que, mais do que ninguém, necessitam de proteccao, carinho,
alojamento, educacdao e pais adultos.

1 Sejamos Sinceros connosco Proprios.

Como dirigentes das nossas comunidades cristds, comprometemo-nos a
disponibilizar os recursos da nossa Igreja, quer se trate das nossas

instituicdes de ensino e de salde, quer de servi¢os sociais. Trabalharemos
em colaboracgao estreita com todos os doadores que estiverem dispostos a

apoiar e a trabalhar com organizacdes cristds e fundamentadas na fé.
Estamos abertos a parcerias com 0S mesmos e com outros que estejam
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dispostos a colocar 0s seus recursos ao servigco deste combate, e que o
facam sabendo bem que trabalhamos com as convic¢des que o
Evangelho criou em nés. Porque “nem so6 de péo vive o homem, mas de
toda a palavra que sai da boca de Deus.” (Mt 4: 4).

A moral que ensinamos em nome de Deus procura respeitar e afirmar a vida
humana que encontra o seu valor e dignidade no facto de ser um dom
inviolavel do nosso Pai que cria todos os seres humanos e a todos chama a
uma vida em plenitude. Assim, a abstinéncia para os solteiros e a fidelidade
para os casados sdo, ndo s6, a melhor forma de evitar a infec¢éo de si
mesmo e dos outros através do VIH, como também, e mais importante ainda,
a melhor maneira de assegurar o progresso no sentido da felicidade
duradoura e de uma verdadeira realizagéo.

“Por isso, meus queridos irméos e irmés, permanecei firmes e inabalaveis,
aplicando-vos cada vez mais a obra do Senhor, tendo sempre presente que o
vosso trabalho no Senhor ndo é em vao.” (1 Cor. 15: 58).

1 Mudemos 0 nN0Sso comportamento.

Para além de ensinarmos a moralidade da Igreja e de partilharmos as
convicgBes morais desta com a sociedade civil, e para além de informarmos e
alertarmos as pessoas para os perigos da infeccao pelo VIH, queremos
ensinar correctamente e promover aguelas altera¢cdes ao nivel das
atitudes e dos comportamentos que privilegiem a abstinéncia e o auto-
controlo antes do casamento e a fidelidade matrimonial. Queremos envolver-
nos na educacao da afectividade e na educacao sexual para toda a vida, para
ajudar os jovens e 0s casais a descobrirem a maravilha da sua sexualidade e
das suas capacidades no dominio da reproducédo. A partir dessa admiracéo e
desse respeito surge uma sexualidade responsavel e um método de gestao
da fertilidade no respeito matuo entre o homem e a mulher.

Este tipo de educacéo s6 pode ser levado a cabo eficazmente através da
colaboracdo de homens e mulheres leigos que falem nédo s6 dos
principios da moralidade, como também, enquanto jovens e enquanto
casais, déem um testemunho vivo de que a fidelidade a estes principios
morais produz uma vida afectiva e sexual humanizante e gratificante. Este
tipo de educagao contribui também para promover familias saudéaveis e
estaveis que sdo a melhor prevencédo contra o SIDA. Existem por toda a
Africa organizacées® especializadas nesse tipo de educacéo para os jovens e
casais e que estao a ter um grau de éxito que, embora pequeno, nao deixa de
ser gratificante. Démos-lhes o0 apoio e 0 encorajamento que merecem.

Y Sejamos responsaveis.

A solidariedade de que faldmos ha pouco une-nos numa responsabilidade
comum pela resolucédo dos desafios globais e complexos que se nos
deparam: guerras interminaveis e que se reacendem, conflitos e violéncia,

! Education for Life, Youth Alive, Action Familiale, Pro Vita
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onde a violacdo € frequentemente utilizada como uma arma, que é nao so
psicologicamente violenta como fisicamente destrutiva através do VIH/SIDA!

VerificAmos também que a pobreza caminha de méaos dadas com o VIHe o
SIDA. Preocupa-nos o facto de que as nossas economias, ja de si frageis,
figuem ainda mais enfraquecidas porque uma grande parte da mao-de-obra
qualificada se perde devido ao VIH e ao SIDA. A pobreza facilita a
transmissao do VIH, torna financeiramente incomportavel o tratamento
adequado, acelera a morte devida a doencas relacionadas como VIH e
multiplica o impacto social da epidemia.

Relativamente a todos estes aspectos, “todos os membros [do mesmo corpo]
tenham a mesma solicitude uns com os outros.” (1 Cor. 12:25). Esta
solidariedade entre nés e esta fidelidade a nossa fé, esta determinacdo em
mudar de comportamento e assumir toda a nossa responsabilidade pelo
futuro do nosso continente, assumem agora uma forma concreta no seguinte
Plano de Accao. Queremos comunica-lo a vos para que também o aceiteis
COMO VOSSO.

PLANO DE ACCAQO

NGs, Cardeais, Arcebispos e Bispos do SCEAM, propomos aos membros do clero,
irmaos e irmas na vida religiosa, aos crentes e a todas as pessoas de boa vontade,
o seguinte plano de accéo:?

Em solidariedade convosco, comprometemo-nos a:

1. Utilizar e aumentar os recursos humanos, materiais e financeiros
dedicados a resolugéo da situacdo provocada pelo VIH e pelo SIDA
nas nossas comunidades, e identificar pontos focais nas paréquias,
dioceses e conferéncias episcopais nacionais com vista a apoiar a
compilacéo de informacéo e o desenvolvimento de estratégias
programaticas. No ambito deste mesmo esfor¢co, comprometemo-nos a
coordenar as nossas iniciativas ao nivel do continente no combate
contra a pandemia.

2. Certificar-nos de que os servi¢cos de saude da Igreja, 0s servigos
sociais e as instituicdes de ensino ddo uma resposta adequada as
necessidades das pessoas que estado doentes com SIDA.

3. Concentrar os nossos esfor¢os na vulnerabilidade especial das
raparigas e no pesado encargo suportado pelas mulheres no contexto
da pandemia do VIH em Africa.

2 Estas recomendagdes fundamentam-se parcialmente no Plano de Acggo elaborado na Assembleia dos
Dirigentes Religiosos Africanos sobre as Criangas e o VIH/SIDA, Nairobi, 9-12 Junho de 2002, eno Plano de
Accado VIH/SIDA proposto, que foi elaborado na Reuni&o dos Secretarios-Gerais da SCEAM, Joanesburgo, 24-
27 de Outubro de 2002.
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Defender com vigor 0 acesso ao tratamento para aqueles que estao
impedidos de o obter devido a pobreza ou a injusticas estruturais.

Implicar aqueles que dispdem de conhecimentos sobre medicinas
tradicionais e outros remédios naturais na investigacao de meios de
combate ao SIDA.

Il. Fiéis as conviccdes que nos vém do Evangelho, comprometemo-nos

CONvOoScCo a:

Colaborar com outras confissdes cristds e com pessoas de outras
crencas que estejam a trabalhar nas suas comunidades respectivas no
apoio as pessoas afectadas e infectadas pelo VIH/SIDA.

Promover parcerias mais estreitas com a sociedade civil, o sector
empresarial, os governos, as Nac¢des Unidas, as agéncias
internacionais e intergovernamentais e de modo particular com as
organizagdes de pessoas que vivem com VIH e SIDA, de modo a
aumentar a capacidade de prestacdo de cuidados e apoio, sem deixar
de parte as nossas convic¢fes evangélicas.

.  Tendo perante n6s a ameaca grave do SIDA, comprometemo-nos

CONvOoScCo a:

1.

Promover as mudancas de mentalidade, atitude e comportamento
necessarias para enfrentar o desafio da pandemia.

Trabalhar incansavelmente com o objectivo de eliminar o estigma e a
discriminacdo e de desafiar quaisquer normas e praticas sociais,
religiosas, culturais e politicas que perpetuem tal estigma e
discriminagao.

Desempenhar um papel importante na erradicagdo dos mitos nocivos
do estigma e da discriminacao através da dinamizacéo do
Aconselhamento e Teste Voluntarios (VCT/ATV) para que aqueles que
estiverem infectados possam beneficiar dos cuidados e do apoio de
gue necessitam. Deste modo, serd também possivel controlar melhor a
transmissdo de maes para filhos.

Defender a todos os niveis junto dos governos e das organizacfes
inter-governamentais, o estabelecimento de prioridades em matéria de
politicas que apoiem de forma adequada aqueles que estéo afectados
pelo VIH e pelo SIDA, que providenciem o acesso a cuidados e
tratamentos e a uma vida condigna para as pessoas que vivam com 0
VIH e com o SIDA, e que ponham em pratica 0S CoOmpromissos
assumidos nas varias reunifes intergovernamentais.

V. Através de uma responsabilidade partilhada convosco, comprometemo-

nos a:
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Desenvolver programas educacionais que integrem o tema do
VIH/SIDA na teologia e na formacao religiosa. Estes programas
incluirdo igualmente principios morais e competéncias praticas que
visem a promocao de relacdes saudaveis e de uma sexualidade
devidamente integrada.

Promover e aprofundar a reflexao teoldgica sobre as virtudes da
compaixao, amor, cura, reconciliagdo e esperanca, virtudes que
permitem enfrentar o julgamento, a vergonha e o medo que tao
frequentemente estdo associados ao VIH e ao SIDA.

Organizar sessoes de estudo a nivel regional, nacional, diocesano e
paroquial, com vista a aumentar os conhecimentos devidamente
fundamentados e a sensibilidade relativamente a todas as questdes
associadas ao VIH e ao SIDA que sejam pertinentes para a nossa
Igreja.

Incentivar as pessoas que vivam com ou sejam afectadas pelo
VIH/SIDA a terem uma participacdo activa nas nossas comunidades
locais como pessoas especialmente véalidas na luta contra a epidemia.

Por ultimo, como Pastores da Igreja Familia de Deus em Africa na época
do SIDA, gueremos:

1.

Dar formacé&o ao clero, aos religiosos e aos leigos empenhados para que
possam acompanhar as pessoas que vivem com e séo afectadas pelo VIH
e pelo SIDA através da oracdo e do aconselhamento espiritual.

Providenciar formagéo doutrinal, espiritual e social, assim como a melhor
formacdao profissional possivel, para as pessoas que desejarem dedicar-se
a prestacao de cuidados e ao acompanhamento de quantos vivam com e
sejam afectados pelo VIH/SIDA.

Acolher nas nossas igrejas as pessoas que vivam com VIH e com SIDA de
uma forma carinhosa, compassiva e sem formulagéo de julgamentos e
assegurar-lhes um “lugar a mesa do Senhor”.

Ministrar os sacramentos e sacramentais, conforme necessario e
solicitado, aos catolicos que vivam com 0 virus.

P6r em acc¢édo o desafio lancado pelo Santo Padre, o Papa Jodo Paulo Il, a
Igreja do nosso continente, através da sua Exortagdo Apostolica Ecclesia
in Africa:

“A luta contra o SIDA devera ser o combate de cada um de nos.
Fazendo eco da voz dos Padres Sinodais, também nés pedimos
aos trabalhadores da pastoral, que levem até aos seus irmaos e
irmas, afectados pelo SIDA, todo o conforto material, moral e
espiritual possivel. Pedimos urgentemente aos cientistas e
dirigentes politicos de todo o mundo, movidos pelo amor e pelo
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respeito que é devido a todas as pessoas, que utilizem todos os
meios disponiveis para porem fim a este flagelo.”

E nossa intencg&o criar um servigo VIH/SIDA ao nivel do Continente que possa
ajudar-nos a pér em prética o nosso Plano de Accdao.

(Assinado) Simp6sio das Conferéncias Episcopais de Africa e Madagéascar
(SCEAM) em Sesséao Plenaria, Dakar, Senegal, 7 de Outubro de 2003.

Pe. Peter Lwaminda
Secretariado do SECAM
P.0O.Box KA 9156, Airport
Accra, GHANA

e-mail: secamsecr@internetghana.com

fax: (+233.21) 778 867 or 778 678

% Papa Jodo Paulo |1, Ecclesia in Africa, 14 de Setembro de 1995, #116.
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